MENU RESTAURANTE

SIENVENIDOS

A MARIA 5 BEACH

NUESTRO GASTROBEACH,
UN LUGAR PARA LA FELICIDAD

SOLO RELAJATE Y DISFRUTA...

iSiguenos en redes y comparte Conoce nuestro GASTROURBAN
TU EXPERIENCIA M5 BEACH! en Placa de Cort, Palma.



EDAMAME 6.50€
Sal Maldon / Arandanos
EDAMAME PICANTE 8.00€
Miso / Salsa de Soja / Chili @
TARTAR DE ATUN “JARDIN VERDE” 26.00€
Aguacate / Edamame / Brotes de Cilantro / @@@ @
Aceite Oliva / Mentsuyu

BOCADOS DE POLLO GLASEADO 19.50€
Glaseado de Albaricoque y Chili / Panko Crujiente / @@ @
Ceviche de Cebolla y Cilantro

ENSALADA CESAR “ESTILO MARIA 5“ 18.00€
Pollo Glaseado con Teriyaki / Tomate / @
Aderezo Cremoso de Limon / Queso Parmesano

ENSALADA DE PATO CRUJIENTE 19.50€

Pato Marinado / Pomelo / Naranja / @

Ensalada de Berros / Cacahuetes

HOT BEEF 19.00€
Solomillo / Pak Choi / Tomate / Miso / @
Salsa de Soja / Kimchi

TERNERA DESMECHADA EN BRIOCHE 19.50€
Ternera de Nueva Zelanda / Ajo Negro / Kale / IO
Salsa Fermentada de Gambas y Mantequilla /

Cacahuetes

ENSALADA DE TOMATE & MELON 18.00€
Mezcla de Tomates / Sandia / Queso Feta / @@
Piflones / Menta

CARPACCIO DE CORVINA 24.50€
Leche de Tigre / Lima / Aceite de Oliva / @ @@ @
Chips de Patatas / Hojas de Mizuna

JAMON IBERICO DE BELLOTA | 100g 28.50€
Pan / Tomate / Aceite de Oliva
PATATAS FRITAS “"CORONADAS"” 17.50€
Parmesano Afiejo / Pesto de Perejil / Cilantro / @ @ @ @

Mayonesa de Trufa / Ceviche de Cebolla

TEMPURAS Y CRUJIENTES

GAMBAS EN TEMPURA 19.50€
Crema de Wasabi Tobiko / Salsa Mentsuyu @@@
VERDURAS EN TEMPURA 16.50€
Mayonesa Asiatica / Salsa Teriyaki @
CROQUETAS CRUJIENTES DE PATO (3U) 11.00€
Crema de Ciruela / Pistacho @
CROQUETAS CRUJIENTES DE 11.00€

PARMESANO (3U) @
Creme Fraiche Trufada / Queso Parmesano Afiejo

Extra Croqueta: +3.80€

SASHIMIS ESPECIALES

SASHIMI DE AGUACATE 18.00€
Panko con Mantequilla / Salsa Ponzu / Aceite de Oliva / @
Cebolla Roja / Cilantro

SASHIMI DE ATUN“ESTILO TERIYAKI” 24.50€
Salsa Teriyaki / Créme Fraiche Picante / @@@
Sésamo / Cebollino

SASHIMI DE SALMON & 20.50€
MANTEQUILLA MARRON @@
Alga Wakame / Salsa Ponzu / Tobiko Rojo / Cebollino

SASHIMI DE LUBINA A LA PARRILLA 21.50€
Pistacho / Cebolla Roja / Vinagre Balsamico Afejo / @@@@

Aceite de Oliva / Ponzu

NIGIRI DE SALMON (2V) 8.00€

C/
NIGIRI DE ATUN DE ALETA 8.50€
AMARILLA (2V) (3
NIGIRI DE SALMON FLAMBEADO (2U) 9.00€
Salsa de Tobiko Cremosa / Cebollino @@
NIGIRI DE ATUN TERIYAKI (2U) 10.00€
Atun / Créme Fraiche Picante / Salsa Teriyaki OIC
NIGIRI DE PERLA NEGRA (2U) 16.50€
Atun Flambeado / Caviar Perlita / Ponzu Trufado / @@

Wasabi Kizami

Todos nuestros platos pueden contener algtin alimento ALERGENO entre sus ingredientes (Reglamento EU 1169/2011),
en caso de intolerancias consulte con nuestro personal para carta de alérgenos.



SWEET CHICKEN ROLL (6U) 18.50€
Pollo Marinado / Pepino / Aguacate / @
Sésamo Negro / Salsa Teriyaki

ORANGE PRAWN ROLL (6U) 19.00€
Langostino en Tempura / Pepino / Aguacate / @@@
Sashimi de Salmoén / Salsa Teriyaki

CRUNCHY MATTERS ROLL (6U) 19.00€
Tempura de Langostino / Pepino / Cilantro / @@
Aguacate / Tempura Crujiente / Mayonesa Picante

LOADED AVOCADO MAKI & 23.50€
CRISPY PRAWN (8U) @@
Maki de Aguacate / Tempura de Gambas Glaseadas /

Mantequilla de Mentsuyu / Hojas de Shiso

GOLDEN TUNA ROLL (8U) 24.00€
Atun Flambeado / Gamba Empanada en Panko / @@@
Aguacate / Tobiko Dorado / Salsa Holandesa

KIZAMI BEEF ROLL (8U) 22.50€
Sashimi Ternera Flambeada / Tempura Judia Verde / @@
Kizami Wasabi / Pepino / Aguacate / Pesto de Cilantro

GREEN WHEELS ROLL (8U) 26.00€
Atun / Salmén / Tempura de Esparragos Verdes / @ @
Lubina / Cobertura de Aguacate / Salsa Asiatica

HULK ROLL (8U) 24.00€

Sashimi de Atun Flambeado / Langostino en Panko / @ @ @

Pepino / Tempura de Pepperoni Verde / Salsa de Cilantro

SPICY TUNA ROLL (8U) 24.50€
Tartar de Atun Picante / Pepino / Aguacate / @
Tobiko Rojo / Mayonesa Togarashi

VEGGIE DRAGON ROLL (8U) 21.50€
Tempura de Pimiento Rojo / Esparragos Glaseados / @@@

Panko de Mantequilla Morena / Salsa de Jengibre /
Topping de Aguacate

PRINCIPALES

KOFTAS DE CORDERO & PINONES 24.50€
Yogurt de Tahini / Chalotas Estofadas / @@@
Sirope de Granada / Ensalada de Hierbas / Pan de Pita

SALMON EN “PAPILLOTE" 26.00€
Filete de Salmon / Hojas Kaffir / Lima / @@@
Salsa Mentsuyu / Puré de Patatas

WOK DE LANGOSTINOS 28.00€

Tomate Datterino / Ajo / Mantequilla de Hierbas / @@
Cebolletas / Pan

FILETE DE RODABALLO GLASEADO 28.00€
Puré de Patatas y Aguacate / Salsa Teriyaki / @ @ @@
Mantequilla de Limén

SOLOMILLO DE TERNERA 34.00€
(NUEVA ZELANDA) @
Salsa Holandesa Trufada / Col Lombarda /

Patata Crujiente / Cebollino

POLLO SCHAWARMA 24.00€
Labneh / Repollo Dulce / Aceite de Chili Crujiente / @
Pan Libanés

SMASH BURGER “M5" 23.00€
Ternera de Angus / Queso Monterey Jack / Pepinillo / @@

Cebollas Rojas / Salsa Casera / Ensalada Romana / Patatas Fritas

HOLY VEGGIE BURGER 22.00€
Falafel Burger / Cebolla Roja / Salsa Casera / @@@
Queso Monterey Jack / Pepino Encurtido / Patatas Fritas

TORTITA DE PATATA RALLADA 22.00€
& BERENJENA ASADA @

Tomate Confitado / Aceite de Albahaca / Parmesano

Guarniciones: 6.50€
Verduras a la Parrilla / Brécoli Picante al Vapor /
Patatas Fritas / Boniatos / Ensalada Mixta / Puré de Patatas

POSTRES

MATCHA 5 11.50€
Mousse de Chocolate Blanco / Ganache / @
Glaseado de Matcha / Ralladura de Lima

TARTA DE MANZANA 10.50€
Caramelo de Manzana Verde / Shiro Miso / @
Hojaldre / Canela / Helado de Vainilla

CREME BRULEE DE MARACUYA 9.90€
Crujiente / Sorbete de Mango @@
VARIACION DE SORBETES 9.90€

@ Huevo | Egg | Ei @ Crustaceos | Crustacean
(# Mostaza | Mustard | Senf

(@ Sulfitos

@ Frutos secos | Nuts | Niise
(@) Apio | Celery | Sellerie

Soja | Soy | Soja
(#3 Pescado | Fish | Fisch

Gluten Curry

(@ Lacteo | Dairy | Milch
(2 Semillas | Seeds | Samen
Moluscos | Mollusc | Molluske



CARNES

ESPECIALES

- Dev Loy nache -

CARNE DE VACUNO "SILVER FARMS"
DE NUEVA ZELANDA -

Excelente carne Premium de Nueva Zelanda.
Disfrute de la ternura y los intensos sabores
de nuestra ternera alimentada con cereales.

BISTEC RIB EYE 145 € /Kg

CHATEAUBRIAND

190 € /Kg

TODOS LOS CORTES SE SIRVEN CON:

CARNE DE RES ALEMANA MADURADA
EN SECO HOFGUT SCHWAIGE - ®®

21 DiAS DE MADURACION

Estamos orgullosos de presentar la Carne de Vacuno
Envejecida en Seco de Alemania. Durante varias
semanas, esta carne se madura lentamente en el
hueso, desarrollando una ternura excepcional y

un profundo sabor a nuez. Perfecto para compartir.

TOMAHAWK STEAK 98€ /Kg

Patatas Baby Asadas - Salsa Bearnesa « Chimichurri « Ensalada Verde

CATCH OF
THE DAY

_MWWWW'

Nuestro personal del servicio le informara sobre la seleccion de pescado del dia.

- Min. 2 personas -

EL PESCADO DEL DiA SE SIRVE CON:

Patatas Baby Asadas « Ensalada Verde « Salsa Teriyaki

Life s a beach



